Golv2000A8 :

Tragolv och luftfuktighet

Tra ar ett hygroskopiskt material, som tar upp och avger fukt. Det gor i sin tur att ett tragolv
svéller nar det blir fuktigt och krymper nér det blir torrt. Tra paverkas ca 3 ggr mer av
fuktrorelser tvars fibrerna an langs fibrerna.

Detta &r naturlig egenskap hos trd som far effekter pa alla trabaserade golvmaterial som
laminatgolv, lamellparkett och massiva tragolv.

30 - 60 % RF

Luftens relativa fuktighet, RF, &r ett matt pa hur mycket fukt en viss méngd luft innehaller,
jamfort med hur mycket den maximalt kan innehalla. N&r luftens relativa fuktighet blir 6ver 100
% innebdar detta att luften innehaller mer fukt &n vad den kan b&ra och 6éverskottet falls ut som
vatten.

Mangden fukt som luften maximalt kan innehlla avgors av lufttemperaturen. Till exempel kan
luft med temperaturen +20 C innehalla ca 17 gram vatten per kubikmeter, medan en
kubikmeter luft med temperaturen - 5 C endast kan innehdlla ca 3 gram vatten.

Det ar inomhusluftens RF som styr hur trédbaserade golvmaterial paverkas. RF skall ligga mellan
30 - 60 % for att tragolvet skall fungera som avsett.

Kall uteluft som varms upp

RF utomhus &r ofta hdg pa vintern, men eftersom lufttemperaturen &r 18g, s& &r mangden vatten
i luften liten. Nar den utomhusluften fors in i huset, och varms upp, blir den relativa fuktigheten

I&g. Detta om inget vatten tillférs luften. Om t.ex. utomhusluften har temperaturen -5 C och RF

80 % blir RF inomhus bara 15 % nar luften varmts upp till +20 C. Ju kallare det ar utomhus och
varmare inomhus desto torrare blir inomhusluften.

Paverkan pa tragolv

Nar RF sjunker vill tréfibrerna i tréagolvet dra ihop sig. Om uttorkningen sker jamnt dver hela
golvbradan blir varje bréda lite mindre och golvet krymper. M8nga tra- och laminatgolv ldggs
'flytande’, dvs bradorna sammanfogas till en stor kaka som ligger [6st mot undergolvet.

Golvet kan da fritt vdxa och krympa med arstidernas fuktvaxlingar. Rorelsen tas upp av
rorelseutrymmet under golvlisten utmed vdaggarna och runt rér. Vid storre ytor laggs sarskilda
expansionsfogar.

Om man fyller rérelseutrymmet med fogmassa runt ror eller vid dérrkarmar kan golvet inte réra
. as as . 0O . . o [o] as - . M - .
sig som forvantat. Golvet spricker da isar eller sa far man éppningar mellan bradorna vid limfria

fogar. Runt rér bér man anvanda stosar istéllet for fogmassa.

Ett tragolv fungerar bra nar det verkligen tilldts rora sig fritt och nar RF haller sig inom
foreskrivna 30 - 60 %.

For 1ag RF

Om RF blir lagre an 30 % vill golvet réra sig mer &n tilldtet och golvet kan spricka isér.

D& uttorkningen sker uppifran kan dven bradan skala sig, dvs den krymper mer pa ovansidan &n

pd undersidan och resultatet blir att golvets kanter reser sig. Vid hog uttorkning kan krafterna i
tréet till och med bli s stora att slitskikten trots en starkt limfog slapper fr&n mellanmaterialet.
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For hog RF

Vid fér hég RF i luften, éver 60 %, kan tragolvet utvidgas for mycket. Ett flytande golv kan
olyckligtvis vdxa sa mycket att rérelseutrymmet inte racker till och trégolvet blir stérre &n vad
rummet tilldter. Golvet 'tar spjarn mot vdggar' och antingen star det i en badge i rummet eller sa
krossas enstaka brader och viker sig under trycket. Det finns till och med fall nar tragolv som
utsatts for alltfor hdg RF utvidgats sa@ mycket att det flyttat mellanvaggar.

Hur kan man h6ja RF inomhus vintertid

Som framgar av rdkneexemplet ovan med utomhusluft vintertid, med 18g temperatur, som tas in
och vdrms upp, kan RF bli betydligt lagre &n den nedre grédnsen pa RF 30 % som féreskrivs for
tragolv. Men inomhus tillkommer sedan ett s.k. fukttillskott som kommer av de manniskor som
vistas i huset, genom vardagliga aktiviteter som matlagning, duschning och genom vaxter. Ofta
racker det fukttillskottet for att RF ska hamna inom det féreskrivna spannet, men inte alltid. I
golvbranschens tekniska r@d papekas att det ibland kan vara nédvandigt att, pa konstlad vég,
héja RF for att golvet inte ska spricka isar for mycket. Man anger att:

'Ett satt att hoja fuktnivan i rummet kan vara att anvanda traditionella lerkrus fyllda med vatten
avsedda for vagghangda radiatorer. I vissa fall kan aven luftfuktare behéva sattas in'.

Man papekar ocks3 att:

'En felaktig och alltfor kraftig ventilation torkar ut luften i onédan, liksom I8ngvariga perioder
med kall och torr uteluft.

I nya lagenheter som fardigstallts 13ng tid innan inflyttning kan RF bli for 1&g vintertid om vdrme
och ventilation &r igdng fér normal drift. I sadana fall maste kanske temperaturen och
ventilationen sankas och eventuellt kan aven luftfuktare sattas in'.

Kalla: Golvbranschens tekniska rad nr.122.

Krav enligt AMA
I Hus AMA 98 foreskrivs:

MD BELAGGNINGAR AV TRA ELLER
LAMINATERADER

UTFORANDEFORESKAIFTER

Vid liggning skall material, underlag och arbetsstille vara
uppviarmda till minst 18 «C. Den relativa luftfuktigheten i loka-
len skall vara mellan 30 och a0 %,

Vidare anges i RA 98 Hus:

MD BELﬁG@NIHGﬁH AV TRA ELLER
LAMINATERADER

UTFORANDEFORESKRIFTER

Beakta att tribaserade golvmaterial sdvil vid som efter lage-
ning &r bervende av att den relativa fuktigheten i lokalen hills
mellan 30 och a0 %, Vid ligre relativ luftfuktighet dn 30 % i
lekalen kan t ex springors antal och storlek mellan parkettbri-
der bl stéirme an vad AMA foreskriver. Vid hiygne relativ fuktig-
het dn 60 % kan bestdende formfirandringar hos materialet

uppsts,
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